
Keiser A400 Chest Press Pro

Vorteile

- A400-Technologie liefert visuelles Feedback und Einblicke in

die Leistung in Echtzeit.

- Keine stoßartige Belastung für Muskeln, Sehnen und Gelenke

durch konstanten, pneumatischen Widerstand

- Keiser Dynamic Variable Resistance - konstante

Widerstandskurve über den gesamten Bewegungsverlauf, bei

jeder Geschwindigkeit

- Verstellbare Sitzposition, dadurch für alle Körpergrößen und

-formen geeignet

- Digitales Display mit Leistungs- und Widerholungsanzeige -

optimal für Trainer und Sportler

- Robuste und stabile Bauweise

- bis zu 248 kg Widerstand

- A400-Datenmanagement

Keiser A400 Chest Press Pro
Train more efficiently while protecting joints.

Brust und Oberarme maximal trainieren

Das kreative Design dieser Maschine kombiniert zwei Bewegungen in einer Übung. Wenn die Arme gestreckt sind,

bewegen sich die Hände aufeinander zu, wodurch der Brustmuskel effektiver trainiert wird. Diese zusätzliche Bewegung

und die natürliche Kraftkurve sorgen für eine maximale Entwicklung der wichtigen Muskeln in der Brust und den

Oberarmen. Die getrennte Bewegung der Arme stellt sicher, dass der starke Arm dem schwächeren Arm hilft.

A400-TECHNOLOGIE

Technologie der nächsten Generation. Bahnbrechende Einblicke in die Leistung.

Die A400-Technologie bietet visuelles Feedback und Einblicke in die Leistung in Echtzeit.

Höhe: 76” / 1931 mm

Breite: 45” / 1143 mm

Tiefe: 56” / 1422 mm
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Gewicht: 210 lbs / 95 kg

Widerstandsbereich: 0 - 546 lbs / 0 - 248 kg
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