Keiser A300 Seated Calf
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Keiser A300 Seated Calf

Vorteile

- Uni- und bilaterale Bewegungsmoglichkeit

- Keine stoRartige Belastung fir Muskeln, Sehnen und Gelenke
durch konstanten, pneumatischen Widerstand

- Keiser Dynamic Variable Resistance - konstante
Widerstandskurve Uber den gesamten Bewegungsverlauf, bei
jeder Geschwindigkeit

- Verstellbare Sitzposition, dadurch fur alle KorpergréRen und
-formen geeignet

- Digitales Display mit Leistungs- und Widerholungsanzeige -
optimal fur Trainer und Sportler

- Robuste und stabile Bauweise

Train more efficiently while protecting joints.

Explosivitat in den Unterschenkeln trainieren

Dieses Gerat ist in erster Linie fur die Weltrekordhalter Willie Banks (Dreisprung) und Mike Powell (Weitsprung)

konzipiert. Der Keiser Air300 Seated Calf ist eine einzigartige Maschine, die entwickelt wurde, um explosive Kraft in den

unteren Beinen zu trainieren. Die einseitige Option und die Fahigkeit, mit hoher Geschwindigkeit zu trainieren, bieten

bessere Ergebnisse beim sportspezifischen Training. Das FuBpedal klemmt sich um den Knéchel fir eine bessere

Bewegungsfreiheit, wahrend sich die Maschine automatisch an die Beinldnge anpasst.

Hohe: 537 /1346 mm
Breite: 29"/ 737 mm
Tiefe: 477/ 1194 mm
Gewicht: 166 Ibs / 75 kg
Widerstandsbereich:

0-8601Ibs/0-390kg
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