
Keiser Triple Trainer

Vorteile

- Volle Kontrolle über die Widerstandsniveaus, beginnend mit

0,1 kg, in 100 Gramm Schritten steigerbar

- Konstanter pneumatischer Widerstand zur Reduzierung der

Stoßbelastung auf Bindegewebe und Gelenke

- Platzsparend

- 

Keiser Triple Trainer

Raumsparende Kombination von 3 Functional-Trainern

Die Keiser Infinity-Serie ist das weltweit erste Flaschenzugsystem, das mit Luftdruck arbeitet. Dadurch können Sie mit

jeder gewünschten Geschwindigkeit und unter nahezu jedem Winkel trainieren. Durch das Training außerhalb eines

geschlossenen Kreislaufs werden auch Gleichgewicht und Stabilität verbessert.Der Triple Trainer ist eine platzsparende

Kombination von 3 Functional Trainern. Dadurch können maximal 3 Personen gleichzeitig auf einer extrem kleinen

Grundfläche trainieren. Die individuell einstellbaren Arme sorgen dafür, dass nahezu beliebig viele Übungen für den

gesamten Körper durchgeführt werden können. Der Widerstand kann auf Knopfdruck pro 100 Gramm (!) Geändert

werden.

Gewicht: 400 lbs / 181 kg

Widerstandsbereich: 0 – 106 lbs / 0 – 48 kg Bilateral | 0 – 53 lbs Unilateral
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