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Thera-Trainer Coro

Vorteile

- Statische posturale Kontrolle - Ausbalancieren des
Kdrperschwerpunktes Uber der Unterstiitzungsflache

- Antizipative posturale Kontrolle - Verlagern des
Schwerpunktes aus der Kérpermitte in alle Richtungen

- Reaktive posturale Kontrolle - Training der Reaktionsféhigkeit
auf unvorhergesehene Stérungen

- Dual-Task - Stehen unter Einfluss der Schwerkraft bei
gleichzeitiger Ausfuihrung motorischer und kognitiver Aufgaben
- Muskelkraft - Krafttraining in Verbindung mit dem Training der
posturalen Kontrolle als ein wesentlicher Aspekt der
Sturzpravention

- Geeignet fur alle Patienten

- Dynamisch, sicheres Training - Sicheres Training der
Balance, auch fur nicht stehfahige Patienten

Thera-Trainer Coro

Softwaregestutztes Balance-Training fir Ihren Therapiealltag

Der THERA-Trainer coro ist ein dynamischer Steh- und Balancetrainer. Er ist ideal auf die Bedurfnisse von
leicht betroffenen Menschen abgestimmt, die selbststandig stehen kénnen aber in hohem Mal3e sturzgefahrdet
sind und unter Gleichgewichts- und Koordinationsstérungen leiden.

Das Gerat bietet die Méglichkeit den sicheren Stand zu trainieren sowie sicher und gleichzeitig dynamisch die Balance

zu schulen.

Maximale Freiheit - minimales Risiko

Der THERA-Trainer coro bietet fallsicheres Gleichgewichtstraining bei maximaler Bewegungsfreiheit. Mit ihm kénnen
Standfestigkeit, Beweglichkeit und das Gleichgewicht sicher trainiert und verbessert werden - optimale
Voraussetzungen firr effektive Ubungen zur Sturprophylaxe. Fangen Sie einfach an!
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