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Keiser A350 Seated Butterfly

Vorteile

- Einzigartige Drehachse ermoglicht einen groélleren
Bewegungsumfang in natirlichen Ebenen der Bewegung

- Keine stol3artige Belastung fir Muskeln, Sehnen und Gelenke
durch konstanten, pneumatischen Widerstand

- Keiser Dynamic Variable Resistance - konstante
Widerstandskurve tber den gesamten Bewegungsverlauf, bei
jeder Geschwindigkeit

- Verstellbare Sitzposition, dadurch fur alle Kérpergréf3en und
-formen geeignet

- Digitales Display mit Leistungs- und Widerholungsanzeige -
optimal fur Trainer und Sportler

- Robuste und stabile Bauweise

Keiser A350 Seated Butterfly

Train more efficiently while protecting joints.

Obere und untere Brustmuskeln trainieren

Da bei der Entwicklung dieser Maschine der Komfort im Vordergrund stand, wurden die Griffe und Armkissen so

gestaltet, dass eine korrekte Haltung leicht angenommen werden kann. Da die Sitzh6he einstellbar ist, kénnen sowohl

die obere als auch die untere Brustmuskulatur trainiert werden und die gesamte Brust entwickelt sich. Der Air350

Seated Butterfly wurde entwickelt, um die Gefahr einer Uberdehnung zu minimieren. Da die Kissen und die Arme der

Vorrichtung weitgehend einstellbar sind, ist dieses Risiko im Vergleich zu anderen Pec-Decks sehr gering. Da sich beide

Arme getrennt bewegen, kann man auch nur einen Arm trainieren um diesen zu verstarken.

Hohe: 727/ 1829 mm
Breite: 50" /1270 mm
Tiefe: 63"/ 1600 mm
Gewicht: 225 Ibs / 102 kg
Widerstandsbereich:

0-1291bs/0-59 kg
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