
Keiser A250 Seated Chest
Press

Vorteile

- Keine stoßartige Belastung für Muskeln, Sehnen und Gelenke

durch konstanten, pneumatischen Widerstand

- Keiser Dynamic Variable Resistance - konstante

Widerstandskurve über den gesamten Bewegungsverlauf, bei

jeder Geschwindigkeit

- Verstellbare Sitzposition, dadurch für alle Körpergrößen und

-formen geeignet

- Digitales Display mit Leistungs- und Widerholungsanzeige -

optimal für Trainer und Sportler

- Robuste und stabile Bauweise

Keiser A250 Seated Chest Press
Train more efficiently while protecting joints.

MEHR MUSKEL- WENIGER SCHULTERBELASTUNG

Dieses Gerät ahmt die Bewegungen des Bankdrückens mit freien Gewichten nach, allerdings in einer bequemen

Sitzposition. Dadurch wird nicht nur der Komfort maximiert, sondern auch der Platzbedarf minimiert. Im Gegensatz zu

herkömmlichen Geräten, die mit Eisen arbeiten, bietet das trägheitsarme Design der A250 Seated Chest Press einen

sanften Widerstand. Das Ergebnis ist ein Training, das mit nichts anderem auf dem Markt vergleichbar ist. Und es eignet

sich perfekt für Menschen jeden Fitnesslevels - von älteren Erwachsenen bis hin zu Spitzensportlern.
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