
Keiser A250 Leg Extension

Vorteile

- Keine stoßartige Belastung für Muskeln, Sehnen und Gelenke

durch konstanten, pneumatischen Widerstand

- Keiser Dynamic Variable Resistance - konstante

Widerstandskurve über den gesamten Bewegungsverlauf, bei

jeder Geschwindigkeit

- Verstellbare Sitzposition, dadurch für alle Körpergrößen und

-formen geeignet

- Digitales Display mit Leistungs- und Widerholungsanzeige -

optimal für Trainer und Sportler

- Robuste und stabile Bauweise

Keiser A250 Leg Extension
Train more efficiently while protecting joints.

Die Air250 Leg Extension soll den Einstieg in die Maschine erleichtern. Benutzer aller Größen zwischen 1,47 m und

2,03 m können das Gerät benutzen. Beinkissen und Rückenlehne sind voll verstellbar, ohne das das Gerät dazu

verlassen werden muß. Die Rückenlehne kann nach vorne und hinten verstellt werden ohne den Winkel zu verändern,

sodass der untere Rücken während des Trainings geschützt wird. An den Griffen befinden sich die Druckknöpfe, mit

denen Sie den Widerstand während des Trainings regulieren. Optional steht ein Bereichsbegrenzer zur Verfügung, mit

dem die Ausgangsposition von 20 ° bis 120 ° eingestellt werden kann.

Model 1121:

Gewicht: 169 lbs / 77 kg

Widerstandsbereich: 0 – 246 lbs / 0 – 112 kg

Model 1122:

Gewicht: 208 lbs / 95 kg
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