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WEIL LEISTUNG
ENTSCHEIDET.

Vorteile

WEIL LEISTUNG ENTSCHEIDET.

h/p/cosmos venus und h/p/cosmos saturn

Fussball, Rugby, American Football, Basketball, Handball, Tennis, Boxen, Zehnkampf, Biathlon, Marathon, Hirdenlauf,
Sprint, Triathlon, Skilanglauf - sind Sportarten bei denen meist spezielle Systemlésungen erforderlich sind. Sportler aus
Spielsportarten sind oft grof3, schwer und haben teils sehr spezielle Anforderungen. Viele Athleten machen auf dem
Laufband Intervalltraining mit hohen Geschwindigkeiten und Beschleunigungen — und entsprechender Schrittlange.

Breite Laufflache, optimale Rolleigenschaften, erstklassige Trainingsmdglichkeiten

Fir den Skilanglauf im klassischen Stil ist neben einer ausreichenden Laufflachenldénge und -breite auch der
Stockeinsatz wichtig. Daher muss der Laufgurt sowohl optimale Rolleigenschaften (geringen Rollwiderstand) haben,
aber auch das Einstechen und Abdricken mit den Stockspitzen erméglichen. Das h/p/cosmos saturn® 300/450 erfullt
diese Anforderungen und ermdglicht so eine standardisierte und reproduzierbare Diagnostik sowie erstklassige

Trainingsmdoglichkeiten.
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