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Innovation trifft Design — Funktion
und puristische Formensprache

Elegantes Nussbaumholz mit angenehmer Haptik verleiht
dem Trainingsraum einen bisher nicht gekannten Wellness-
Charakter. Im harmonischen Zusammenspiel mit oberflachen-
veredelten Stahlelementen ergibt sich ein ausdrucksstarkes,
hochfunktionelles Trainingsmedium.
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Intelligentes Muskeltraining
Im High-End Design

Willkommen in einer spannenden Trainingslandschaft: in asthetischem, hochklassigem
Design prasentiert Dr. WOLFF® den Kraftgerdte-Zirkel Préventions-Park Dieseriberzeugt
durch edle Holz- und Metallelemente sowie durch simple und durchdachte Losungen.

Die ,Easy-Start* Position —
sofort frainieren

Eine stetig alternde und gleichsam anspruchsvollere Mitglie-
derstruktur verlangt nach asthetisch ansprechenden, einfach
bedienbaren und bedarfsgerechten Geraten. Ergonomische
Ausgangspositionen ohne komplizierte Einstellungen sind hier
selbstverstandlich.

Der Seilzug — Basis fur
funktionelles Bewegungstraining

Die vor allem auf dem Seilzug-Prinzip basierenden Bewegungs-
muster erlauben Ausfiihrungsvarianten mit steigendem Anspruch
an Belastung und Koordination, vom Leichten zum Schweren.
Strukturierte Trainingsprogramme dienen dem Trainingsleiten-
den als Orientierung.
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Rudem

Brustdriicken

Kniestrecker

Kniebeuger

Das Uben alltagstypischer
Bewegungen

Sogenannte ADL-Ubungen (Activiies of Daily Living) orien-
tieren sich an den Erfordemissen des Alitags. Ausgewahlte,
mehrgelenkige und funktionsreiche Bewegungsablaufe fiihren
langfristig durch ein zeitsparendes Gesundheitstraining zu den
gewlinschten Erfolgen.

Ubungen mit haltungs-
stabilisierendem Effekt

1 Variable Bewegungsangebote

s Mehrgelenkige Bewegungen
Heben flr hohen Energieverbrauch

Beinpresse

Rumpfbeuger

Riickenstrecker

Bewegungsschulung mit
Smartsensor™ Technology

Schnelles Bewegungslemen durch Bio-Feedback
Training mit der neuen Smartsensor™ Technology.
Das Bewegungsausmald wird einmal vom Trainer
definiert — so trainiert der Ubende prézise und intuitiv
mit der richtigen ,slow-motion“-Geschwindigkeit.
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1. HEBEN 811
Heben und Tragen von Lasten zéhlen

zu den typischen Alltagsbewegungen.

An der Station werden die Vorgange
Uber den klassischen »Squat«getibt.

Aufstellmal:
L 131 xB95 xH 170 cm

2. BRUSTDRUCKEN 812
Die Liegestiitziibung im aufrechten
Stand verbindet alle Vorteile dieser
klassischen Stemmbewegung.

Aufstellmaf:
L 132xB9 xH170 cm

3. RUDERN SITZEND 813
Bilaterale Ruderzugtibung im auf-
rechten Sitzen mit Kniefixierung
und Armdrehbewegung.

Aufstellmaf:
L 163 xB95 xH 170 cm

4. STUTZSTEMME 814
Die Arm-Funktionsstemme im
aufrechten Stand fiir unterschiedliche
Ausflihrungsvarianten.

Aufstellmal:
L 131 xB95 xH170 cm

5. LAT-ZUG 815
Die bilaterale Latissimus-Zug-
Ubung fir differenzierte Varianten.

Aufstellmaf:
L 139 x B95 xH 216 cm

6. BEINPRESSE816
Fur dieses Produkt wurde
bewusst die schnell einstellbare
Ausgangsposition gewahlt.

Aufstellmal:
L 211 xB 137 x H170 cm

7. RUMPFBEUGER 817
Bauchtraining aus der
schrégen Sitzposition.

Aufstellmald:
L 178 x B95 xH 170 cm

8. RUCKENSTRECKERS18
Riickenstrecker-Training in der
Arm/Riicken-Funktionskette.
Streck- und Aufrollbewegung.

Aufstellmald:
L 164 xB 95 x H170 cm

9. KNIEBEUGER819
Kniebeugen im Stand —
mit komfortabler Startposition
durch spezielle Fulischlaufe.

Aufstellmald:
L 131 xB95 xH 170 cm

10. KNIESTRECKER820
Die Kniestrecker-Ubung mit
automatischer Anpassung
an die Beinlange.

Aufstellmald:
L 123 xB 142 x H170 cm

Ausstattungsvariante
BASIC
Jedes Gerét lieferbar ohne:

- Holz-Bodensaum
- Smartsensor™

£EEMED

CE nach Richtlinie flir Medizinprodukte 93/42/EWG

Exklusiver Vertrieb in Osterreich durch:

Siiss Medizintechnik GmbH
Fuchsleiten 3, 4911 Tumeltsham
Tel.: +43 (0)7752 81702

Email: info@suessmed.com

Stand 11/2016 — Technische Anderungen vorbehalten



